
参加者 
大募集!! 

ベテラン・ 
初心者も 
お気軽に 

健康づくりと 
仲間作りに 

シニアの方も
募集中

見学・体験、随時受け付けてます!! 

●持ち物 ラケット・体操着・体育館用シューズ・タオル・飲み物
※ラケットは貸し出しもします。

￥1,000●年会費 

住道北小学校体育館 ●場所

土日（下のHPを確認ください） 
午後1時から5時頃まで 

●練習日

住道北小学校PTAの方 
    及び近隣の方 

●対象

●お問い合わせは

練習日に学校へお越しください！ 

［URL］ http://sumikita.web.fc2.com/ 
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